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Bienvenid@ a la primera edición del boletín informativo de Jóvenes AIDS 2010. Aquí podrás encontrar una 
breve reseña sobre el  trabajo que realizan el Programa de Jóvenes y la Fuerza Joven de Viena en torno a la 
XVII Conferencia Internacional sobre SIDA a celebrarse en Viena, Austria del 18 al  23 de julio de 2010. 
Continúa leyendo y participa en AIDS 2010…
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1   Jóvenes en la
    Conferencias Internacional de SIDA

Hechos: ¿Cuándo y dónde?
Las Conferencias Internacionales de SIDA ocurren cada dos años y son 
las reuniones más grandes de expertos que trabajan en el campo del 
VIH, así como políticos, personas viviendo con VIH y público en general 
comprometido en ayudar a  encontrar soluciones para la erradicación de 
la pandemia. La siguiente edición de la Conferencia tendrá lugar en 

Viena, del 18 al 23 de Julio de 2010, en la que esperamos a más de 25,000 participantes de 100 países del 
mundo entero, ¡much@s de los cuáles esperamos sean jóvenes!

¿Por qué queremos gente joven en la conferencia?
Porque el  VIH y el SIDA nos afecta enormemente. ¡Casi la mitad de todos los nuevos casos de VIH son 
entre gente menor a 25 años! Más de 7,400 personas contraen VIH diariamente, 3.300 de las cuales son 
jovenes. Globalmente, 5,4 millones de jóvenes viven con VIH y SIDA. Las mujeres jóvenes se encuentran 
en un mayor riesgo y constituyen el  57,4% de l@s jóvenes infectados.  L@s jóvenes 
permanecemos como en sector más vulnerable a la infección del VIH por falta de 
información, educación, influencias sociales y la falta de acceso.1
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Porque queremos movilizar redes de jóvenes del mundo entero y hacer visible a l@s jóvenes en la 
conferencia no sólo como visitantes, sino como organizadores, ponentes, expertos y compañeros. L@s 
jóvenes tendrán sus propias áreas dentro de la conferencia pero deben ser delegados para tomar parte en 
los grandes debates.

Porque queremos potenciar a l@s jóvenes, incidir en problemas actuales y críticos que afectan a la juventud 
en el mundo entero, y promover y precisar estrategias actuales para un cambio efectivo. Estamos 
entusiasmad@s por allegarnos a los jóvenes en Europa e incluir la problemática regional en la plataforma 
de temas a tratar en Austria. Adicionalmente, estamos trabajando en enfocarnos en jóvenes VIH positivos.2

Derechos aquí, Derechos ahora es la consigna oficial de AIDS 2010 y resalta la importancia de la 
protección y promoción de los Derechos Humanos. Derechos de las mujeres y las niñas, el derechos a la 
dignidad y autodeterminación para poblaciones afectadas, el  derecho a un acceso equitativo a la salud así 
como a programas de prevención y tratamiento, y el  derecho a intervenciones basadas en evidencia e 
impulsadas por la ciencia, más que políticas son la base para demandar urgentemente la acción y respuesta 
exitosa hacia el VIH. 

Rights Here, Right Now!

2 La Fuerza Joven en Conferencias pasadas

Mexico 2008 _ Hola amig@s! 
Ha pasado más de un año desde de la XVII Conferencia Internacional sobre 
SIDA en la Ciudad de México y las cosas aún están que arden. La 
Conferencia más grande sobre temas de desarrollo, con casi  25,000 
delegad@s de cada rincón del mundo que vinieron a México a principios de 
Agosto de 2008 para compartir, aprender, incidir y divertirse. Casi 2,000 
fueron delegad@s jóvenes y tod@s tuvimos la oportunidad de colaborar y 
contribuir desde el Programa de Jóvenes. Advocates for Youth, GYCA, TakingItGlobal, Youth R.I.S.E, la 
campaña Mundial contra el Sida, Youth Coalition and COJESS (nuestro socio Mexicano) formaron parte de 
la Fuerza Joven de México (Mexico YouthForce) quién junto a la Sociedad Internacional de Sida (IAS) 
ayudaró a elevar el perfil de los temas de jóvenes en la Conferencia.

Activididades
Tuvimos 3 días de Pre-Conferencia dirigida a 300 jóvenes delegados deseos@s de conectarse y 
actualizarse antes de la Conferencia principal; una recepción con algunas celebridades para celebrar el 
activismo juvenil, esto en un museo del siglo XVII de la Ciudad de México; un pabellón de Jóvenes dentro 
de la Aldea Global con sesiones y talleres; una sala para jóvenes viviendo con VIH y la mesa de 
compromisos en donde diversos actores sociales llegaron a comprometerse con la juventud. Tuvimos, 
además, varios ponentes en los paneles, sesiones, plenarias y en la conferencia de prensa; asimismo 
ayudamos a muchos delegados a venir a la Conferencia y ser parte de la respuesta mundial ante el VIH.
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Historia, Sitio web y videos
En el sitio web del Programa de Jóvenes para AIDS2008, puedes tener un panorama de las actividades 
desarrolladas en el  2008, así como leer acerca de la gran historia de la Fuerza Joven en Conferencias 
pasadas.

Desde la Conferencia Internacional de SIDA de Barcelona en 2002, la Fuerza Joven ha estado organizando 
y movilizando a jóvenes líderes y a gente joven, asegurando su participación, acceso a soluciones 
gubernamentales y a liderazgos de la sociedad civil. youthaids2008.org/. 

Si  deseas dar un vistazo a las actividades de jóvenes, por favor pulsa aquí y aquí para ver el  video de 15 
minutos acerca de las mejore tomas de la Aldea Global, la Conferencia, las marchas en las calles, las 
fiestas y las discusiones organizadas por la Fuerza Joven de México.

3 Jóvenes altamente afectad@s en
 Europa del este y Asia central 3

Una de las razones por las que se seleccionó la ciudad de Viena es 
justamente por su proximidad a Europa del Este y Asia central, una región 
con una prevalencia alta del  virus. A continuación encontrarás algunos datos 
sobre jóvenes viviendo con VIH y jóvenes usuarios de drogas respecto de la 
región y particularmente para Rusia:

Rusia & Ucrania _ hechos & datos & jóvenes
Europa del este y Asia Central permanece como una de las pocas áreas en el 
mundo donde la prevalencia del  VIH continúa en aumento. De un estimado de 
630,000 personas viviendo con el  virus en 2001, hemos visto un incremento 
de 140 por ciento hasta llegar a los 1.5 millones en 2007. 90% de las 
personas viviendo con VIH en la región vive en Rusia o Ucrania. Mientras 
tanto en Asia central y la región del Cáucaso, el número de nuevos 
diagnósticos de VIH reportados está incrementando rápidamente, 
encontrándose en Uzbekistán el mayor índice de incidencia.

HECHO: La mayoría de l@s jóvenes no tiene información acerca 
del VIH y de cómo prevenirse de la infección. 75% de los nuevos 
casos de personas viviendo con VIH son jóvenes entre la edad 
de 15 y 30 años.

Uso de drogas inyectables y la respuesta al VIH/SIDA 4
La principal causa de nuevas infecciones en Rusia corresponde al uso de 
drogas inyectables (66%). Se estima que alrededor de 1,825,000 Rus@s, que 
representan el 2% de la población adulta, usan drogas intravenosas. Entre 
esta comunidad, más de un tercio también viven con VIH.

La discriminación y exclusión social de las personas viviendo con VIH 
menosprecian los esfuerzos ante la respuesta al SIDA. La totalidad de los 
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•  Federal Scientific and Methodological Centre for the Prevention and Control of HIV/AIDS, Russia 2008, 
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fondos destinados al SIDA, así como los tratamientos antiretrovirales (ARV) están siendo mejorados, 
mientras que las estrategias para la reducción de daños no han sido oficialmente implementadas. 

HECHO: En Rusia, el  uso de Metadona es ilegal  en el tratamiento para la dependencia a las 
drogas. Esta regulación genera barreras y causa sufrimiento.

HECHO: Las relaciones sexuales son una razón preponderante en la región para contraer el 
virus y el  VIH está cada vez más asociado con mujeres y niños. El  VIH afecta ahora cada 
comunidad de la región.

4 Youth @ Vienna

En Austria se llevarán a cabo varias actividades para informar a la población en general y explicar las 
formas de accesar y participar en la Conferencia. Por ejemplo, muchas personas no están conscientes de 
que las personas que viven con VIH sufren discriminación en su vida diaria. Además de proveer educación 
continua a través de talleres y campañas de cabildeo político para que los líderes políticos respondan a las 
necesidades de la población, las comunidades de Austria utilizarán el  Día Mundial  del Sida (1 de diciembre, 
2009) y el AIDS Memorial  Day para aumentar la consciencia. Rumbo a AIDS2010, la Fuerza Joven de Viena 
y las organizaciones locales de jóvenes están también haciendo esfuerzos para involucrar a la comunidad 
juvenil global lo más posible.

Viena es especialmente conocida por su glamoroso evento de caridad “Life Ball”. Hay una cooperación 
entre AIDS 2010 y Life Ball, la fecha para dicho evento el  próximo año será el 17.7.2010, sólo un día antes 
de la Conferencia.

5 ¡Involúcrate!
Te estarás preguntando ¿Cómo puedo formar parte de ésta Conferencia? 
¿Quieres conocer la maneras por las cuales puedes alzar tu voz en lo que 
respecta al VIH/SIDA y conectarte con redes de trabajo de jóvenes alrededor 
del mundo? ¡Contáctanos y te ayudaremos a descubrirlo!

Infórmate
En www.aids2010.org tendrás un panorama general sobre la Conferencia. Aquí 
te puedes subscribir a la actualización electrónica de AIDS2010. Queremos que 
los jóvenes conozcan acerca de la Conferencia para organizar actividades en 
conjunto. Del  1º de diciembre al 15 de febrero habrá una convocatoria de 

contribuciones al Programa de Jóvenes. 

Del  1 de Diciembre al 10 de Febrero, el Programa de Jóvenes estará buscando contribuciones para 
sesiones, talleres, obras de teatro y espectáculos y exposiciones. ¡Ve pensando en ideas creativas para 
presentarte con tu movimiento de jóvenes! Además, En la próxima edición de este boletín te informaremos 
cómo integrarte a equipos de trabajo y cómo te puedes registrar como voluntario también.

¡Dile a tus amigos!
Agradecemos que compartas este boletín con tus amigos, grupos de jóvenes y redes de trabajo que 
conozcas. Si tienes ideas sobre como involucrar a personas que no tiene acceso a internet, agradecemos 
que nos lo compartas.
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6 ¿Quiénes somos?

Este boletín es llevado a ti por:

AIDS 2010 Youth Programme Working Group: El Grupo de trabajo del  Programa 
de Jóvenes (GTPJ) es el cuerpo dentro de la organización de la conferencia, el cuál  coordina as actividades 
de jóvenes. Consiste en 10 jóvenes miembros de diferentes regiones, quiénes trabajan en conjunto en la 
preparación del Programa de Jóvenes para AIDS2010.

&
Vienna YouthForce: La Fuerza Joven de Viena fue fundada después de la Conferencia de 
México y es una plataforma global de organizaciones de jóvenes que se comunican en línea vía 
TakingItGlobal. ONGs que están representadas en la Fuerza Joven de Viena son: Advocates for Youth, 
Community Forum Austria, Global Youth Coalition on HIV/AIDS (GYCA), International Federation of Medical 
Students’ Associations (IFMSA), World AIDS Campaign, Youth Coalition on Sexual and Reproductive Rights, 
The United Nations Population Fund (UNFPA), YouAct, Y-Peer, CHOICE for youth and sexuality y Youth 
R.I.S.E.

Ambos cuerpos trabajan juntos y de manera muy cercana para conformar un frente común de jóvenes 
dentro de las conferencias sobre SIDA. Si  tienes alguna duda en particular, puedes contactarnos a través de 
youth@aids2010.org.

Sé el cambio que deseas ver en el mundo.

 Mahatma Gandhi 
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