
 
Globālās izglītības nedēļa 2009 

“FOOD FOR ALL” 
 
 

Eiropas Padomes Ziemeļu-Dienvidu centrs aicina piedalīties 
Eiropas Globālās izglītības nedēļā 2009, kuras moto ir „Food for All”. 

 

Klimata pārmaiņas, iedzīvotāju migrācija, ģenētiski modificētā pārtika un arvien 
pieaugošais strīds starp lauksaimniecisko zemju izmantošanu pārtikas produktu 
audzēšanai un bio-degvielas ieguvei nopietni apdraud pasaules pārtikas krājumus. ANO 
Pārtikas un lauksaimniecības organizācija (FAO) un Pasaules pārtikas programma (WFP) 
paziņoja, ka šogad ar pārtikas trūkumu saskārušies 1,02 miljardi cilvēku, kas ir par 
aptuveni 100 miljoniem vairāk nekā pērn, un tas ir lielākais skaitlis pēdējo 40 gadu laikā. 
"Mums ir ekonomiski un tehniski līdzekļi, lai liktu badam izzust, taču trūkst politiskās 
gribas, lai likvidētu badu uz visiem laikiem", norādīja FAO ģenerāldirektors Žaks Diufs, 
tāpēc šobrīd īpaši aktuālas kļūst pārdomas par ilgtspējīgas attīstības prioritātēm un 
dažādo pasaules reģionu savstarpējo saistību.  

KAS?  Aicinātas piedalīties ir skolas, jaunatnes, nevalstiskās un citas ieinteresētās 
organizācijas visās Eiropas Padomes dalībvalstīs. Globālās izglītības nedēļas mērķis ir 
aicināt skolēnus, studentus, skolotājus un pasniedzējus, neformālās izglītības vadītājus, 
kā arī jaunatnes un nevalstisko organizāciju aktīvistus izstrādāt un īstenot savu izglītības 
un apziņas veidošanas projektu par pārtikas resursu problēmu.  
 
KAD?  2009. gada Eiropas Globālās izglītības nedēļa ir noteikta no 16. līdz 22. 
novembrim. Šajā laikā varat uzsākt savu darbu pie tēmas aktualizēšanas un tematisko 
stundu, pasākumu vai iespējamo projektu plānošanas un turpināt to izpildi, saskaņā ar 
jūsu individuālo plānu, visu atlikušo mācību gadu. Interesantākos projektus ieteiksim 
publicēšanai Ziemeļu-Dienvidu centra interneta mājas lapā, lai dalītos pieredzē un 
iedvesmotu arī citus. Savus izstrādātos un īstenotos projektus varat iesūtīt visu gadu.  
 
KĀ?    Nedēļas moto dod ļoti plašu iespēju ikkatram izvēlēties sev visvairāk interesējošo 
pārtikas resursu tēmu vai problēmu gan vietējā, gan pasaules mērogā un to īstenot pie 
sevis uz vietas. 
 
Piedāvājam jums vairākas  tematisko stundu / nodarbību, individuālā un grupu darba, 

diskusiju, pasākumu un projektu utt. tēmas un  idejas (skolēnu vecums norādīts 
orientējoši; varat droši „aizņemties” idejas un tēmas no citām vecuma grupām!), taču jūs 
varat justies pilnīgi brīvi izvēloties un izstrādājot arī savas!  
 



********************************* 

1. – 4. klase 
 

� Kas aug manā dārzā un no kurām zemēm šie augi pie mums atceļojuši? (zīmējumu, 
aplikāciju, kolāžas darbu utt. izstāde)  

� Veselīga pārtika. 
� Mana mīļākā ēdiena pagatavošanas recepte. 
� Apelsīna, ananāsa un citu tālo zemju augļu ceļojums līdz mūsu galdam. 
� Esat laipni aicināti izmantot Īrijas One World Week kampaņai sagatavoto mācību 

materiālu (Īrijas kolēģi labprāt uzklausītu arī Latvijas skolēnu un skolotāju 
atsauksmes par to): Just Us or Justice 
http://www.coe.int/t/dg4/nscentre/GE/GEW/GEW2009-Ireland_Just-Us-or-
Justice.pdf 

 
� Bioloģiskā lauksaimniecība. Eiropas Komisijas interneta vietne. Bērnu stūrītis 

– par pienu, govi, vistu, olu un citām svarīgām lietām. 
http://ec.europa.eu/agriculture/organic/the-farm_lv , informācijas  komplekts 
bērniem un skolotājiem http://ec.europa.eu/agriculture/organic/download-
information/information-kits_lv . 

 

 

5. – 9. klase 
 

� Godīga pārtikas ražošana un tirdzniecība pasaulē. 
� Klimata pārmaiņu ietekme uz pārtikas ražošanu. 
� Pārtikas ražošana Latvijā.  
� Ekoloģiski tīra pārtika. 
� Pārtikas pieejamība Latvijā un citur pasaulē. 
� Pārtikas preču pārvadājumi un to ietekme uz vidi. 
� Ar pārtiku saistītās problēmas Rietumu pasaulē: liekais svars, anoreksija, bulīmija. 
� Pasaules tautu ēdieni un tajos izmantotie produkti.   
� Cik daudz „dienvidu” ir mūsu „ziemeļos”? 
 
� Diskusija: Ko es domāju par šo attēlu? ( Attēlu lielumu un novietojumu var mainīt.) 

 

  
Foto: Diāna Šulga 

 
� Angļu valodas stundu darbā (materiālu adaptējot skolēnu svešvalodu zināšanu 

līmenim) esat aicināti izmantot Īrijas One World Week kampaņai sagatavoto 



mācību materiālu (Īrijas kolēģi labprāt uzklausītu arī Latvijas jauniešu atsauksmes 
par to): Just Us or Justice 
http://www.coe.int/t/dg4/nscentre/GE/GEW/GEW2009-Ireland_Just-Us-or-
Justice.pdf 

 
� Sameklējiet laikrakstos, žurnālos, internetā u.c. informāciju par pārtiku, tās 

pieejamību un kvalitāti utt. vietējā, Latvijas vai pasaules mērogā un izanalizējiet to. 
Pārrunājiet to klasē. 

 
� Pasaules pārtikas programma / World Food Programme. Publikācijas, faktu 

lapas, utt.  http://www.wfp.org/publications/list?type=55  
 

� 10 lietas, kuras jūs varat izdarīt, lai palīdzētu cīnīties pret badu. Sekojiet 
norādījumiem Pasaules pārtikas programmas vietnē 
http://www.wfp.org/stories/10-things-you-can-do-world-food-day . Lieliska 

ideja Globālās izglītības nedēļai veltītam projektam!!! 
 

� Ja šī tēma jūs ir ieinteresējusi un jūs vēlaties turpināt darboties, tad daudz 

ierosinājumu aktīvai pilsoniskai rīcībai atradīsiet arī šeit: 
http://www.wfp.org/1billion . 

 
 
 

Vidusskola un jauniešu interešu grupas 
 
 

� Klimata pārmaiņu ietekme uz pārtikas ražošanu un tās globālo sadalījumu. 
� Pārtikas cenu noteicošie faktori Latvijā, Eiropā un pasaulē. 
� Pārtikas drošība. 
� Konflikts starp lauksaimniecisko zemju izmantošanu pārtikas produktu audzēšanai 

un bio-degvielas ieguvei. 
� Ilgtspējīga lauksaimniecība un tās nosacījumi. Bioloģiskā lauksaimniecība. 
� Palīdzība pasaules nabadzīgajām valstīm: plusi un mīnusi. 

 
� Angļu valodas stundu darbā esat aicināti izmantot Īrijas One World Week 

kampaņai sagatavoto mācību materiālu (Īrijas kolēģi labprāt uzklausītu arī Latvijas 
jauniešu atsauksmes par to): Just Us or Justice 

http://www.coe.int/t/dg4/nscentre/GE/GEW/GEW2009-Ireland_Just-Us-or-
Justice.pdf 

 

� Free Rice. Spēle tiešsaitē. Pasaulē tik svarīgā pārtikas produkta – rīsu 
ziedošanas un angļu valodas apguves spēle interneta tiešsaistē angļu valodā 
http://www.freerice.com/ . Spēlējiet, nostipriniet savas angļu valodas zināšanas un 
ziedojiet! Spēles noteikumi http://www.freerice.com/faq.html . 

 

� Uzmanību! Jaunums! Latvijas Universitātes Vides pārvaldības katedra aicina 
piedalīties 5.-8. klašu skolēnus un viņu skolotājus Universitāšu un skolu 

sadarbības projektā par klimata pārmaiņām un enerģiju! Tuvāka 
informācija mājas lapā  http://vide.lu.lv  orientējoši pēc 2009. gada 20. novembra! 



 

� Pasaules pārtikas programma / World Food 
Programme (http://www.wfp.org ) 

 

� Publikācijas, faktu lapas, utt.  
http://www.wfp.org/publications/list?type=55  

 

� 10 lietas, kuras jūs varat izdarīt, lai palīdzētu cīnīties pret 
badu. Sekojiet norādījumiem Pasaules pārtikas programmas vietnē 
http://www.wfp.org/stories/10-things-you-can-do-world-food-day . 
Lieliska ideja Globālās izglītības nedēļai veltītam projektam!!! 

 
� Uzmanību!!!  Visi ir aicināti piedalīties World Food Programme 

organizētajā starptautiskajā video īsfilmu konkursā par pārtikas trūkuma 
problēmu „Hunger Bytes”. Konkursā ir paredzēta arī speciāla dalībnieku 
kategorija jauniešiem līdz 18 gadiem. Konkursa nolikums: 
http://www.wfp.org/hungerbytes .  

 
 
************************************************************ 

Gan skolēnus, gan skolotājus un jauniešu aktīvistus aicinām 

apmeklēt šīs noderīgās interneta saites, kurās, liekot lietā 

svešvalodas zināšanas, savam darbam atradīsiet gan bezgala 

plašu izziņas materiālu, gan gatavu nodarbību plānus, gan 

arī citas labas idejas. 
 

� ANO Pārtikas un lauksaimniecības organizācija 
(Food and Agriculture Organization of the United-
Nations – FAO )  -  

http://www.fao.org/index_en.htm (angļu valodā),  
http://www.fao.org/index_ru.htm krievu valodā un  
http://www.fao.org/index_fr.htm  franču valodā.  
 

� Knowledge Forum / Zināšanu forums – jautājumi un atbildes, labās prakses 
piemēri, tematiskie tīkli : http://www.fao.org/corp/knowledgeforum/en/ 

� Publications / Publikācijas par pārtikas resursiem, zemkopību, mežkopību, 
zivkopību un biodegvielas ražošanu  pasaulē : 
http://www.fao.org/publications/it/  

� !!!  World Summit on Food Security. Rome, 16 – 18 November, 2009 / 
Pasaules pārtikas drošības kongress Romā, 2009. gada 16.-19. novembrī:  
http://www.fao.org/wsfs/world-summit/en/ 

� World Food Day, 16 October 2009. Achieving Food Security in Times of 
Crisis / Pasaules pārtikas diena 2009: Pārtikas drošība krīzes laikā   
http://www.fao.org/getinvolved/worldfoodday/en/  



 

FAO tematiskās sadaļas, noderīgas šim projektam: 
� Food safety (Pārtikas drošība)  http://www.fao.org/ag/agn/agns / 
� World food situation (Pārtikas resursi pasaulē)  

http://www.fao.org/worldfoodsituation/wfs-home/en/?no_cache=1 
� Hunger (Bads) http://www.fao.org/hunger/en/ 
� Water (Ūdens) http://www.fao.org/nr/water/index.html   
� Bioenergy (Bio-enerģija)  http://www.fao.org/bioenergy/en/  
� Climate change (Klimata pārmaiņas) 

http://www.fao.org/climatechange/en /  
� Biodiversity (Sugu jeb bioloģiskā daudzveidība)  

http://www.fao.org/biodiversity/biodiversity-home/en/  
� Millennium Development Goals (Tūkstošgades attīstības mērķi  ) 

http://www.fao.org/mdg / 
 

 

� World Food Programme / Pasaules pārtikas 
programma: http://www.wfp.org/  

 
� Sadaļa skolēniem un skolotājiem: http://www.wfp.org/students-and-

teachers - daudz materiālu stundu un ārpusstundu darbam 9 – 15 gadus 
veciem skolēniem sociālo zinību, vizuālās mākslas, matemātikas, 
dabaszinību, ģeogrāfijas un angļu valodas nodarbībām. 

 

� Food For All / Pārtika visiem; ASV programma cīņai ar pārtikas 
trūkuma problēmām /  http://www.foodforall.org/ . 

 
� Faktu materiāls par badu ASV un pasaulē:  

http://www.foodforall.org/hungerfactsus3.html  
� Saites uz citām vietnēm par pārtikas un tā trūkuma problēmām: 

http://www.foodforall.org/hungerlinks3.html . 
 

� Redefining Progress. Footprint Education / 
Zinības par Ekoloģisko pēdu. 
http://www.rprogress.org/education/footprint_education.htm  

 

� Bērniem: Aprēķiniet savu ekoloģisko pēdu (angļu valodā) tiešsaitē: 
http://www.kidsfootprint.org/  (Ar skolotāja rokasgrāmatu!) 

� Ekoloģiskā pēda Latvijai: 
http://www.footprintofnations.org/result.php?cnt=Latvia  

� un citām pasaules valstīm http://www.footprintofnations.org/  
� Lesson Plans / Gatavi stundu plāni dabaszinībās, sociālajās zinībās, 

matemātikā un ekonomikas pamatos par pārtiku, patēriņu un 

ilgtspējīgu attīstību visu vecumu skolēniem: 
http://www.rprogress.org/education/lesson_plans.htm 

 



� Pasaules dabas fonds. Aprēķini, kā tavs dzīvesveids ietekmē 
klimatu. Kalkulators (latviešu valodā ) tiešsaitē: 
http://www.pdf.lv/index.php?id=994&sadala=172&PHPSESSID=7854f825  

 

� Globālā izglītība. (Pieeju skaidrojumi, Latvijas skolotāju izstrādāti 

stundu plāni latviešu valodā.) http://www.liis.lv/vi/gltitullap.htm  
 

� Latvijas Republikas Zemkopības Ministrija. Jēdzienu 
skaidrojumi, likumi un lēmumi, oficiālie dokumenti, aktualitātes utt. par pārtikas, 
biotehnoloģiju un jaunās pārtikas u.c. jautājumiem latviešu valodā: 
http://www.zm.gov.lv/index.php?sadala=32  

 

� Bioloģiskā lauksaimniecība Latvijā un 
ekoprodukti latviešu valodā:  http://www.ekoprodukti.lv/  

 

� Bioloģiskā lauksaimniecība. Eiropas Komisijas 
interneta vietne.  http://ec.europa.eu/agriculture/organic/home_lv.  
Daudz lejuplādējamu: 

� izziņas un apziņas veidošanas materiālu (latviešu valodā)  
http://ec.europa.eu/agriculture/organic/download-information_lv , ieskaitot  

� daudzus videoklipus http://ec.europa.eu/agriculture/organic/download-
information/tv-spots_lv ,  

� informatīvus komplektus bērniem, skolotājiem un studentiem 
http://ec.europa.eu/agriculture/organic/download-information/information-
kits_lv un pat  

� bioloģiskās lauksaimniecības recepšu grāmatu 
http://ec.europa.eu/agriculture/organic/files/download-
information/information-material/recipe_book_lv.pdf . 

 

� UN Millennium Development Goals (ANO 
Tūkstošgades attīstības mērķi)   

http://www.un.org/millenniumgoals/ (angļu valodā), 
http://www.un.org/russian/millenniumgoals/ (krievu valodā), 
http://www.un.org/french/millenniumgoals/ (franču valodā). 

Dažas no sadaļām: 
� End Poverty and Hunger / Nabadzība un bads: 

http://www.un.org/millenniumgoals/poverty.shtml 
� Environmental Sustainability /Vides ilgtspēja: 

http://www.un.org/millenniumgoals/environ.shtml 
� Child Health / Bērnu veselība : 

http://www.un.org/millenniumgoals/childhealth.shtml 
� Globasl Partnership /Globālā sadarbība: 

http://www.un.org/millenniumgoals/global.shtml  
� Universal Education / Izglītība visiem: 

http://www.un.org/millenniumgoals/education.shtml  
 



� Millennium Promise  Globālā kustība - 
http://www.millenniumpromise.org/site/PageServer?pagename=home 

� Millennium Villages / Tūkstošgades ciemati dažādās Āfrikas valstīs: 
http://www.millenniumpromise.org/site/PageServer?pagename=mv_main 

 

� Global Dimension…the world in your classroom - 
Vietne skolu aktivitātēm dažādiem skolēnu 
vecumiem (Lielbritānija) : http://www.globaldimension.org.uk/ 

� Globālais kalendārs: http://www.globaldimension.org.uk/calendar/  
� Pasaules pārtikas diena - 

http://www.globaldimension.org.uk/index.aspx?id=584&linkidentifier=id
&itemid=584  

� Godīga tirdzniecība / Fairtrade: 
http://www.globaldimension.org.uk/index.aspx?id=730 

 

� Godīgā tirdzniecība Latvijā (latviešu un krievu valodā) : 
http://www.fairtrade.lv/  

 

� Zaļā brīvība. Godīgā tirdzniecība Latvijā un citas ilgtspējīgas attīstības 
tēmas latviešu valodā : http://www.zb-zeme.lv/godiga-tirdznieciba  

 

� Latvijas tirgotājs. Raksts latviešu valodā : Godīga tirdzniecība : 
http://www.tirgotajs.lv/sablons.php?sk=2&ra=329&ga=2009&SID=68203651a18ec
ae238ff457f6949347b  

 
 
 

Dažas interneta adreses materiāliem vācu valodā 
 
www.ages.at 
Österreichische Agentur für Gesundheit und Ernährungssicherheit 
 

www.fairtrade.at 
Siegelinitiative zum Fairen Handel, Österreich 
 

www.fian.at 
Food First Information and Action Network 
Internationale Menschenrechtsorganisation für das Recht auf Nahrung 
 

www.bio-austria.at 
Infoportal der Biobäuerinnen und Biobauern Österreichs 
 

www.brot-fuer-die-welt.de 
Brot für die Welt ist eine 1959 in Berlin gegründete Aktion der kirchlichen 
Entwicklungszusammenarbeit 
 

www.welthungerhilfe.de 
Die Deutsche Welthungerhilfe ist ein Hilfswerk, das 1962 gegründet wurde, um weltweit 



gegen Armut und Hunger zu kämpfen 
 

www.misereor.de 
Hilfswerk der Katholischen Kirche Deutschlands, mit dem Ziel, einen Beitrag zur 
globalen Armuts- und Hungerbekämpfung zu leisten 
 

www.weltlaeden.at 
Weltladen Dachverband, Österreich 
 
 

Daži austriešu kolēģu ieteiktie mācību materiāli vācu 
valodā: 
 
Unterrichtsmaterialien 

 
���� Unterrichtsmaterial zum Thema Ernährung, Sekundarstufe 1 :  

http://www.brot-fuer-die-
welt.de/ernaehrung/downloads/Unterrichtsmaterial_Sekundarstufe_I.pdf  
 

���� Arbeitsblatt zum Thema BANANE, Sekundarstufe 1 : 
http://www.brot-fuer-die-welt.de/downloads/jugend-schule/arbeitsblatt_bananen.pdf  
 

���� Arbeitsblatt zum Thema FAIRER HANDEL, Sekundarstufe 1  
http://www.brot-fuer-die-welt.de/downloads/jugend-schule/arbeitsblatt_fairer-handel.pdf 
 

���� Arbeitsblatt zum Thema SCHOKOLADE, Sekundarstufe 1  
http://www.brot-fuer-die-welt.de/downloads/jugend-schule/arbeitsblatt_schokolade.pdf 
 

���� Broschüre zum Film "We feed the World" (Deutsche Bundeszentrale für Politische 
Bildung)  

http://www.bpb.de/files/UL7PPX.pdf  
 

���� Unterrichtsmaterial zum Thema ERNÄHRUNG im Zusammenhang mit dem Film 
"We feed the World" (Essen Global, Deutschland) 

http://www.essen-global.de/material/Schulheft1.pdf  
 
 
Materiallisten 

 
Filmliste zum Thema ERNÄHRUNG 
 

Unterrichtsmaterialien zum Thema ERNÄHRUNG 
 

Material- und Medienliste zum Thema ERNÄHRUNG von BAOBAB (2004) 
 
 



 
Skolām pasākumi ir bez maksas. Par pasākumiem vēlamajiem datumiem jāvienojas vismaz 3 nedēļas iepriekš. 
 



 
 

 
 
 

 
Globālās izglītības nedēļa tiek starptautiski koordinēta ar Ziemeļu-
Dienvidu centra interneta vietnes 
http://www.coe.int/t/dg4/nscentre/GE/GEW_en.asp starpniecību, kur jūs 
atradīsiet vēl daudz dažādu ieteikumu un skaidrojumu un dokumentu par 
globālo izglītību.  
 
Ar Eiropas Globālās izglītības nedēļas organizatoriem Eiropas Padomes 

Ziemeļu-Dienvidu centrā varat sazināties, sūtot e-pastu uz : 
miguel.silva@coe.int 
vai rakstot vēstules: 

North-South Centre of the Council of Europe 
Avenida da República, n° 15 - 4° 

P-1050-185 Lisbon, Portugal  
www.nscentre.org 

 
 

************************************** 

NB! 
Visus šī projekta dalībniekus lūdzu aizpildīt un elektroniski atsūt pieteikuma anketu – 
tas dos iespēju ar jums sazināties visa gada garumā, palīdzēt ar kādu padomu, nosūtīt 

turpmāko informāciju, utt. Paldies! 
  

 
 

Lai mums visiem radošs, interesants un aizraujošs ir šis darbs, izzinot jauno un 
domājot un rūpējoties par mūsu pasauli! 

 

 

Diāna Šulga 
GEW koordinatore Latvijā 
 
e-pasts: diana@lanet.lv 
 
Latvijas Universitāte, EVF 
Vides pārvaldības katedra 
Raiņa bulvārī 19, Rīgā, LV 1586 

 

 

  

 
 


