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L’abolition des 
châtiments corporels 
à l’encontre 
des enfants

Le Conseil de l’Europe veut un continent
où sont bannis tous les châtiments corporels.
On ne frappe pas une personne! Et les
enfants sont des personnes! 

Pour protéger les enfants des châtiments
corporels, le Conseil de l’Europe a 
développé des outils mis à la disposition
des gouvernements, des parlements, des
autorités locales, des réseaux professionnels,
de la société civile et, plus généralement,
de ceux qui s’occupent d’enfants.

Un objectif global: réaliser l'abolition des
châtiments corporels en 2009.

www.coe.int/children
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Quand on frappe les adultes, c’est une agression.
Quand on frappe les animaux, c’est de la cruauté.

Quand on frappe les enfants, «c’est pour leur bien».

Qu'est-ce qu'un 
châtiment corporel?

Le Comité des droits de l’enfant des
Nations Unies définit les châtiments
corporels ou physiques de la manière
suivante: «Tout châtiment impliquant
l’usage ou la force physique et visant à
infliger un certain degré de douleur ou
de désagrément, aussi léger soit-il».

La plupart de ces châtiments donnent lieu à 
l’administration d’un coup («tape», «gifle», «fessée»)
à un enfant, avec la main ou à l’aide d’un instrument.
Ce type de châtiment peut aussi consister à donner un
coup de pied, secouer et projeter un enfant, le griffer,
le pincer, le mordre, lui tirer les cheveux, lui tirer les
oreilles, ou encore à forcer un enfant à demeurer dans
une position inconfortable, à lui infliger une brûlure, à
l’ébouillanter ou à le forcer à ingérer quelque chose.
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Pourquoi faut-il abolir 
les châtiments corporels?

Les enfants ne sont pas des mini-êtres
humains dotés de minidroits.

1

2

3

Ils constituent une violation des
droits fondamentaux des enfants
à l’intégrité physique, à la dignité
humaine et à la protection égale
de la loi.

Ils peuvent causer des dommages
physiques et psychologiques
graves aux enfants.

Ils apprennent aux enfants
que la violence est une
stratégie acceptable et
juste pour résoudre les
conflits.
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4

5

Ils sont inefficaces comme
moyen de discipline. Il existe des
moyens positifs pour instruire,
corriger ou discipliner les
enfants, qui sont meilleurs pour
l’épanouissement de l’enfant et
pour les rapports familiaux.

La légitimité des châtiments corporels
rend la protection des enfants difficile
car elle suppose qu’il existe des formes
ou des degrés de violence acceptables
à l’égard des enfants.

Bonjour! Pouvez-vous me dire ce qu’est
la punition raisonnable?
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Comment parvenir 
à l’abolition ?

1

2

La criminalisation du châtiment corporel n’a
pas pour but de mettre les parents en prison.

A travers la réforme juridique

Introduire dans la loi une interdiction explicite de
tous les châtiments corporels, applicable dans tous
les lieux, y compris à la maison

Veiller à ce que le droit ne prévoie pas d’exception
justifiant le recours aux châtiments corporels par
les parents ou par d'autres personnes 

Donner des indications sur la façon adéquate 
de mettre en œuvre cette législation

A travers des mesures politiques

Veiller à ce que des systèmes globaux de prévention de la
violence et de protection des enfants soient mis en
œuvre  à différents niveaux

Promouvoir des formes positives et non violentes
d’éducation des enfants et de règlement des conflits
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L’abolition des châtiments corporels, c’est
aussi la promotion de la parentalité positive.

Les droits des enfants nous concernent tous.

3
A travers la sensibilisation 

Sensibiliser de manière globale à l’interdiction de tous les
châtiments corporels et aux droits humains des enfants
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